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Técnicas para trabajar con niilos
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La repeticion de palabras o frases dichas

por otras personas, son un
comportamiento comun en el desarrollo
del lenguaje de los nifios, especialmente
entre aquellos con trastorno del espectro
autista (TEA) o con retrasos en el
desarrollo del lenguaje.

Aunque puede ser parte de un desarrollo g
normal del lenguaje en los nifos
pequeinos, cuando persiste, puede indicar
la necesidad de intervencion.




Cimo debemos trabajarlas —
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Entender la Funcion de la =
Ecolalia e ©
Modelado de Lenguaje A
Expandir el Lenguaje

Uso de Ayudas Visuales
Ensenanza de Frases

Funcionales

Reforzar la Comunicacion
Independiente

Establecimiento de Rutinas

”



Entender la Funcidon de [a
Ecolalia

e Antes de intervenir, es importante entender
por que el nino esta utilizando la ecolalia.

e Puede ser una forma de comunicacion, un
metodo para procesar informacion, o una
manera de calmar la ansiedad.

Modelado de Lenguaje

e Usa el modelado de lenguaje para
ensefiar como usar el lenguaje de
manera mas funcional.

e Esto implica hablar en oraciones
simples y claras que el nino pueda
imitar facilmente, y luego,
gradualmente, aumentar la
complejidad del lenguaje.



Expandir el lenguaje

e Cuando un nifio utiliza la ecolalia, intenta expandir
lo que han dicho para hacerlo mas funcional.

e Por ejemplo, si el nino dice "quieres agua”
repitiendo una pregunta que le hicieron, puedes
responder, "Si, quiero agua.

e ;Puedes darme el agua, por favor?" Esto ayuda a
modelar como se puede usar el lenguaje de
manera mas interactiva.

Uso de agudas v:suales R
e Las ayudas visuales pueden ayudar a 2 | \>
los ninos a entender mejor el lenguaje o
y a usarlo de manera mas funcional. Z x)
Esto puede incluir imagenes, ey Y

pictogramas o agendas visuales. W e



Ensenanza de Frases
Funcionales

e Ensefar frases y oraciones que el nifo pueda
usar en situaciones cotidianas puede ayudar
a reducir la dependencia de la ecolalia.

e Estas frases pueden incluir solicitudes,
saludos y otras expresiones sociales
comunes

Reforzar (a Comunicacion
Independiente

e Refuerza los intentos del nifio por
comunicarse de manera
independiente, incluso si no son
perfectos. El refuerzo positivo puede
aumentar la confianza y la motivacion
del nino para usar el lenguaje de
manera mas funcional.




Establecimiento de rutinas

Las rutinas predecibles pueden ayudar a reducir
la ansiedad y la necesidad de recurrir a la
ecolalia como mecanismo de afrontamiento

Toma notalll

Supongamos que un hino con ecolalia repite
frecuentemente la frase
"; Quieres agua?"' cada vez que escucha a

alguien hablar de comida o bebida,
independientemente de si realmente quiere
agua.




PASOS A SEQUIR

Introduccion Gradual de Tarjetas de Imagenes

Empieza presentando una tarjeta de imagen que represente "agua".
Cada vez que el niflo diga "; Quieres agua?", en lugar de responder
verbalmente, muéstrale la tarjeta de imagen de agua y guialo para
que la senale si es lo que quiere.
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Esperay observa

-

Después de mostrar la tarjeta, espera un momento para darle tiempo
al nino para procesar y reaccionar. Si senala la tarjeta de agua,
confirma verbalmente diciendo "Ah, quieres agua" y procede a darle

agua.
Esto refuerza la conexion entre su accion de sefalar y recibir lo que

desea.



PASOS A SEQUIR

Expansion Gradual

A medida que el nino se familiarice con el uso de la tarjeta de imagen

para el agua, introduce gradualmente otras tarjetas para diferentes
necesidades o deseos.

Esto le ayuda a expandir su capacidad de comunicar
intencionalmente una variedad de necesidades.

Practica y Refuerzo Positivo

Continua practicando con las tarjetas de imagenes
regularmente, ofreciendo refuerzo positivo cada vez que el
nino logra comunicar su necesidad o deseo de manera
efectiva. Esto puede incluir elogios verbales, aplausos, o
una pequeina recompensa.
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PASOS A SEQUIR

Transicion a la Comunicacion Verbal

A medida que el nino se vuelve mas competente en usar las tarjetas
para comunicarse, empieza a alentar la imitacion verbal diciendo el
nombre del objeto o necesidad mientras sefala la tarjeta.

Por ejemplo, cuando senale la tarjeta de agua, animalo a decir
Ilaguall.
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Incluye acceso al directo + grabaciony
material con acceso ilimitado en el
campus online




